
 

２０２５年 １月２３日   黒斑山～蛇骨岳 

L 森田（記録）、友人 Y さん 

浅間山の外輪山である黒斑山とその先の蛇骨岳へ行ってきました。 

良く晴れた空。締まって状態の良い雪。登りは表コース、下りは中コースにしました。槍ヶ鞘から先は、浅間山

をずっと目にしながら登ることができます。 

今日の「ガトーショコラ」は噴煙モクモク。 

浅間山は活火山のエネルギーに満ちていました。いつ見ても気圧されるような自然のパワーを感じます。 

                                  

 

 

 

 

                   

 

 

 

                                               【コースタイム】 

                                          9：50 車坂山 

                                                 11:10 槍ヶ鞘 

                                                 11:40 トーミの頭 

                                                 12:00 黒斑山 

                                                 12:20 強風の蛇骨岳  

13:40 黒斑山  

13:50 トーミの頭  

14:20 車坂山 

                                               

 

 

                              

 

 

 

  


