
編笠山 

メンバー：L 伊藤、森田 

暑い中、編笠山へトレーニングに行ってきました。 

このところ、八ヶ岳は昼前後には黒い雲に覆われ、昼過ぎに雷の音を聞くことがあるので、

編笠山ピストンとなる事を考慮しての出発となりました。 

登山者のいない静かな道は進むにつれて徐々に斜度を増しながら、山頂付近の岩場に到達。 

登り続けてきた脚には岩歩きが辛い。 

山頂では、雲が増えて眺望はあまり望めませんでした。 

予定より早く到着でき、曇りがちながらまだ天気は安定しているようなので、小休止後、

予定どおり西岳に足を延ばす。 

 



 

 



青年小屋近くの”乙女の水”の崩壊地を過ぎ、緩やかな道を進むと西岳に到着。 

西岳山頂付近には何種類かの花が咲いており、特にジャコウソウが元気に咲いていました。 









 

 

 

コースタイム 

富士見高原リゾート駐車場 5：28 --- 盃流し 6：06 --- 編笠山 9：58 --- 青年小屋 9：31  



--- 乙女の水 9：42 --- 西岳 10:24 --- 不動清水 12：02 --- 富士見高原リゾート駐車場 12:25 


