
 

２０２５年 ８月 10 日           秋田県  森吉山     森田 

 

秋田県の内陸部、北秋田市にある森吉山へ。二百名山、花の百名山として知られているが、 

旧阿仁町、秘境マタギの里にそびえるこの山。熊が怖いので、ルート選びは慎重に行った。 

 

停滞していた寒冷前線が南下して東北地方は晴れる予報であったが、登山口に着いた頃か

ら霧が出てきてすっきりしない空模様。そのおかげで涼しく歩けた。登山道は整備されてい

て歩きやすく、避難小屋にはきれいなトイレもあり人気のほどが伺える。前行く人を抜かし

てずんずん歩いていたらあっという間に山頂に到着。 

 

晴れていれば八幡平、秋田駒ケ岳、岩手山、遠くに鳥海山、日本海が見え 360 度のパノラマ

が広がるようだが今日は眺望虚無。風が強く、冷えるので写真を取ったらすぐに下山。 

途中、咲いている数々の花達と森吉神社を拝む（神社は戸を開けるのを躊躇した。お寺は怖

くないけれど神社は怖いのでちょっとだけ）。運動が足りないのでもう一度山頂おかわり。 

下山後は念願の秋田内陸縦貫鉄道に乗り、マタギ資料館を見学し、秋田県初の駅構内にある

温泉を目指す電車旅を満喫。東北の山にまた登りたいと思いつつ、熊の山に入る畏れを実感

した旅だった。 

           

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                      

 

   

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

                                     

 

 

 

 

 

 

                                

 

                             


